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Ćwiczenia aktywizują dolne partie ciała, wpływają na 

rozbudowę mięśni nóg, wzmacniają w szczególności 

mięsień czworogłowy uda, mięśnie pośladkowe oraz 

dolne mięśnie brzucha. Urządzenie wykonane ze 

stali nierdzewnej. 

 

 

 

 

          
 

 

 

Produkt: 
Siłownia 

Zewnętrzne 
Seria: Stal Nierdzewna 

Wysokość użytkownika: <140 cm 

Dopuszczalna waga użytkownika: 150 kg 

Długość urządzenia: 1083 mm 

Szerokość urządzenia: 
 

480 mm 

Wysokość urządzenia: 2020 mm 

Waga urządzenia: 35 kg 
+ pylon 50 kg 

Strefa Bezpieczeństwa: 409 x 348 cm 

Zgodne z normą: EN 16630:2015 
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